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より良い保育ができるためにお子様について教えてください【幼児用】

平 熱

食 事

睡 眠

排 泄

遊 び

食べ方

少ない・普通・多い 食事にかかる時間　　　分

□  手づかみで食べる

□  スプーン・フォークを使う

□  握り箸で食べる

□  箸を使う

□  食べさせてもらう

□  時々自分で食べる

□  自分で食べる

□  一緒に寝る（誰と：　　　　　　　）

□  一人で寝られる

□  すぐ寝る

□  なかなか寝ない

□  おむつをする

□  紙パンツをはく

□  パンツで寝られる

□  おねしょをする

□  時々おねしょをする

□  おねしょをしない

食欲

する・しない アレルギー ある・ない偏食

好きな食べ物

嫌いな食べ物

おやつ
時間

内容

□  決めてる　　（　　　　　　　時　　　　　　　時）

□  決めてない

好きな遊び

好きなおもちゃ

好きな絵本

トイレトレーニング

睡眠時間

お昼寝 しない ・ する （　　　　　　　　　～　　　　　　　　　）

時　　　　分ごろ～　　　　時　　　　分ごろまで

□  おむつ

□  紙おむつ

□  パンツ
□  自分でできない

□  時々教える

□  教える

□  自分でできる

できる ・ 実行中 ・ 希望する（いつ頃　　　　） ・ 希望しない

□  自分でできない

□  時々失敗する

□  教える

□  自分でできる

□  おしりがふける

小　便 大　便

□  遠い

□  普通

□  近い

度　　　分

ファンキー　　　　　   モ モ


